
H29年度 嗜好調査集計結果    あおぞら八重垣本館 

聞き取り人数 58人 入院 5人 

 

１ 主食についておたずねします 

  

主食の固さはどうですか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ちょうど良い 少し軟らかい 軟らかい 少し硬い 硬い 

強化米 12 0 0 0 0 

軟飯 23 0 2 1 0 

お粥 17 2 1 0 0 

 

 

量はどうですか 

 

 ちょうど良い 少し多い 多い 少し足りない 足りない 

量 45 6 4 1 2 
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２ おかずについておたずねします 

 

量はどうですか 

 

 ちょうど良い 少し多い 多い 少し足りない 足りない 

量 38 6 11 1 2 

 

 

固さはどうですか 

 

 ちょうど良い 少し軟らかい 軟らかい 少し硬い 硬い 

固さ 51 2 2 3 0 

 

 

３ 給食は温かいものは温かく、冷たいものは冷たく食べていますか 

 

満足 少し満足 普通 少し不満 不満 

31 2 22 3 0 
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４ あおぞら八重垣の給食でお好きメニューは何ですか 

ふりかけ 和食 焼きそば 煮しめ 筑前煮 白和え カレー 天ぷら コロッケ 

いか たこ 貝 リンゴのコンポート 甘いもの 卵料理 海藻類(ひじき) 2人 

魚(海鮮丼・ウナギ) 8人 お肉(ステーキ) 2人 

 

 

５ あおぞら八重垣の給食でお嫌いなメニューは何ですか 

ケチャップ 軟らかいもの(煮もの) 重ねてあるお肉 柑橘類 酢の物 納豆 辛いもの 

カレー 洋食  明太子 豆腐料理 ひじき お肉 3人 葉っぱくさい物 3人 

魚 2人 

 

 

６ 食べてみたい料理はありますか 

ごちゃごちゃしていないもの お菓子 ハンバーグ 焼きそば 和風な味付け 

肉料理 イチゴ オムレツ せんべい 麺類 カレー 刺身  

卵料理 2人 お寿司 2人 

 

 

７ ご意見ご要望等ございますか 

マイナス 

魚の量が多い ご飯・お粥が軟らかすぎる時がある お粥がネチャネチャしていてだめ 

同じものを続けて出さないでほしい  海藻類の量が多い  

朝の味噌汁の味付けが色々でだめ(辛い・甘い) 朝の味噌汁の具はシンプルなものが良い 

汁が冷たい ご飯とおかずの量が少ない 

葉っぱ類の味付けが薄い(和え物) 2人 味が薄い(特にごぼう) 2人 

 

プラス 

最近味付けが良い 

 

要望 

蒸し料理・卵料理がもっと出るとうれしい 

 

 


